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Diese kostbare Methode kommt aus einer der Vier Geheimen Schitissel des Dzogchen . Mit der SLE-Methode
kénnen sich stagnierte Emotionen in reine Lebenskraft zurtickverwandeln und dadurch selbst tiefe Traumata
von der Wurzel her I6sen. Ohne Analyse, ohne Ursachenforschung, ohne Durchleben des Vergangenen.

Das innere Eis l0sen

Eine Transformation der Emotionen erfahren

Die Dzogchen-Methode der SLE arbeitet direkt mit den blockierten Emotionen, die sich in uns verfestigt
haben wie “inneres Eis” und lasst dieses Eis schmelzen. Diese Methode ist absolut anders als die herkémm-
lichen Methoden, die mit Emotionen arbeiten. In der SLE untersuchen wir nicht die Ursachen der Muster
und Blockaden, wir analysieren nicht das Vergangene und missen es nicht noch einmal durchleben.

Die SLE-Methode wirkt direkt an der Stelle des Problems und [6st es in Sekundenschnelle. Unsere
blockierten Emotionen verwandeln sich sofort in reine Lebensenergie, die uns nun zur Verfligung steht.
Diese Lebendigkeit kann selbst tiefe, karmische und unterbewusste Blockaden und Traumata dauerhaft
aufldsen und wirkt nicht nur ausgleichend und heilend auf unsere Psyche, sondern auch auf den Korper.

In der Ausbildung wird Meister Shangshi den Prozess der

SLE mehrfach mit uns durchlaufen und uns tiefes Hinter- Das Eis unseres Lebens
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1 il Probleme selbst |6sen und somit viel Zeit und Geld sparen.

TERMINE Self-Liberation of Emotion
Sa. 5. Nov. 2022, 13.00 - 17.00 Uhr

So. 6. Nov. 2022, 13.00 - 17.00 Uhr

Sa. 12. Nov. 2022, 13.00 - 17.00 Uhr

So. 13. Nov. 2022, 13.00 - 17.00 Uhr

560 € - 20 % Werberabatt fiir neue Teilnehmer.

MEISTER SHANGSHI ist ein erwachter Meister und Linienhalter des Dzogchen,
des tibetischen Buddhismus. Er ist Griinder von Living Dao und 1. Meister der moder-
nen Dzogchen-Linie 4 Second Enlightenment, die uns in einem Leben bis zum Erwa-
chen fiihren kann. Er unterrichtet den Weg zum Erwachen unabhangig von jeglicher
Religion. Meister Shangshi ist zudem Experte in TCM und Daoismus und hat ein um-
fangreiches Wissen in westlicher Psychologie, Hypnose und NLP.

INFOS & ANMELDUNG: www.living-dao.com

4 ZOOM-Meetings mit Meister Shangshi
6 Monate Betreuung durch eine Chat-Gruppe fiir Q&A
Mit Zertifikat fiir professionelle Anwendung der
Self-Liberation of Emotion - _ [
- nach bestandener Priifung -. g




