See the Soul of the 4 Second Enlightenment System

o

Die 4 Second Enlightenment sind ein einmaliger,
unglaublich kraftvoller und direkter Weg, in unsere Wahre Natur einzutreten.

Die 4 Second sind ein lebendiger Schliissel zu unserem Wahren Leben. Dieses Leben werden wir
jedoch nicht kennenlernen, wenn wir die 4 Schritte nur mechanisch ausfiihren und oberflachlich
anwenden, damit es uns besser geht. Die 4 Second sind so viel mehr als eine reine Methode. Sie sind
eine Tur zu einer vollkommen anderen und absolut neuen Welt. Zu einem Leben, das wir bis jetzt
noch nicht kennen. Sie sind das Herz des ganzen 4 Second Enlightement Systems, das uns in einem
Leben bis zum Erwachen fiihren kann.

In diesem Seminar unterstiitzt uns Meister Shangshi mit seiner Herzenskraft, alle Fehlverstand-
nisse hinter uns zu lassen und eine sehr klare Sichtweise Uiber die 4 Second zu bekommen. Er hilft
uns, durch die Oberflache in die Tiefe zu dringen und das Herz des 4 Second Enlightenment Systems
zu erkennen. Ab dann kdnnen die 4 Second ein grofiartiger Schlissel fiir uns sein, durch den alle
Methoden, die wir bis jetzt gelernt haben, lebendig werden. Auf ganz natiirlichem Weg werden wah-
re, nachhaltige und grofRe Resultate hervorkommen. Die 4 Second werden der Schliissel zu unse-
rem Wahren Leben, und wir beginnen den Weg zum Erwachen wirklich zu gehen.

PRASENZ-SEMINAR mit Meister Shangshi:

Polleyn-Zentrum MdlIn (bei Hamburg),

; gole: P Jochim-Polleyn-Platz 9, 23879 Malin.

ey BE. BRESEY Sa. 2. August 2025, 10.00 - 13.00, 15.00 — 18.00 Uhr
2 N R ¢ so. 3. August 2025, 10.00 - 13.00, 15.00 — 18.00 Uhr
ﬁ 300 € - Normalpreis fiir Meet Master Shangshi

140 € - fir Teilnehmer 1 Onlinekurs + Retreat 2025
80 € - flir Teilnehmer 2 Onlinekurse + Retreat 2025

Anmeldung tiber www.living-dao.com.
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MEISTER SHANGSHI ist ein erwachter Meister und Linienhalter des Dzogchen, des tibetischen
Buddhismus. Er ist Griinder von Living Dao und 1. Meister der modernen Dzogchen-Linie 4 Second
Enlightenment, die uns in einem Leben bis zum Erwachen fiihren kann. Meister Shangshi unter-
richtet den Weg zum Erwachen unabhangig von jeglicher Religion. Trotzdem greift er in seinem
Unterricht auf die Weisheit und das Wissen seiner uralten Tradition zurlick.



